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Obiectivele fundamentale iп activitatea profesional5 а instituliei :
l ' АСОrdаrеа asisten}ei medicale рrimаrе calitative de prim .ontu.t 9i continua

2, Orientarea pacienfilor, familiei, comunitйlii Sрrе сопSеryаrеа Sёпёtёtii prin
implementarea medicinii de preven}ie. УДr

3' Identificarea riscurilor, eliminarea lоr, instruirea pacien}ilor репtru consult medical
реriоdiс.I._-.-9ччдruЧlLrrlЕ\Дlча

4, Respectarea cerintelor Рrоtосоаlеlоr Clinice Nalionale 9i Institulionale in
tratamentul patologiilor acute, cornice gi in чrgеп!е medicale,

pentru о Ьuпё activitate пumёrul total al popula}ii este structurat in mai multe
categorii de чбrstё.

Analizбnd situalia dеmоgrаfiсё оьsеrчёm о сrеgtеrе а populaliei ре contul
populatiei 0-4 апi 5,ЗYо , 2022 qi 6,6Yо iп 202З,tоtоdаtё, se оЬsеrчё о descregtere а
Пumёrului PoPulaliei 5-49 iп 202З cu 0,зyо fаlё de 2022 qi >50 cu lyо. Datele
privind descregtere а numёrului реrsоапеlоr neasigurate ne чоrЬеsс despr. 

"r**r.u;omajului.
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Tot in асеаstй perioadё avem 4 persoane in VАМ се ач decedat de patologie
oncologicй (3-decese la domiciliu), 5 cazuri de deces din calza putoroe;.i
cardiovasculare (3-decese la domiciliu). in evolu}ia stйrii de sёпёtаtе а pacienlilor се
au dus la deces un efect mаrе au avut maladiile cronice prezente ,si factorii de risc са:
alcoolismul, tabagismul, nivelul de stres сrеsсчt. Асеаstё situalie atestё rezerve in
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activitatea profilacticй

invaliditate.
in grupele a_cu nsc sporit de mortalitate, morbiditate si,,

graficu
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Din tabel, se оЬsеrvё сЙ iп aceastё perioadё s-a inregistrat о sсёdеrе а natalitёlii
in teritoriu, una din probleme fiind migratia iпtеmё 9i ехtеrпй а femeilor de vAistё
fепilё. Natalitatea la momentul actual este о рrоьlеmй de rang national.

рrоgrаmаrеа vizitelor la medicul de familie se efectue аzб de сёtrе

din cadrul IMSP CS Bёcioi, сопfоrm programului de activitate, cu
principiului de рrоgrаmаrе, de rеgulё а сорiilоr sёпйtоqi qi gravidelor

mаЦi qi joi.

Adreýabilitatea, anii 2022-202З

AdresablIitatea
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4зt24

427 42

registratura

respectarea

in оrеlе de
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,i : total vizite

i,lii asigurate

кiч neasigu rаtе

'tltн 
total vizite

ж asigurate

ý neasigurate

5000 10000 1500о 2оOо0 25000 зоооо

2а22

43124

427 42

з82

35000 40000 45о00 500о0

2023

40500

39880

620

название оси

Se atestё о descregtere iп perioada 202з-2022 а numarului total de vizite соmчпiсаrе.

Supravegherea gravidelor

ingrijirile medicale ale fеmеilоr trebuie sй fie laborioase iпсй din
copillrie. Feti{eleo adolescentele, femeile tinere песеsitё atenlie deosebitё in
consiliere, profilaxie gi tratament eficient in stadiile рrесосе аlе maladiilor atit
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genitale, cflt ;i extragenitale, репtru аrеduсе la
comPlicate, РГесum 9i репtru depistarea in

minirn riscurile unei graviditati

faze incipiente а patologiei

In activitate de medic de familie, сеrе implicй vizitele profilactice, au fost
intreprinse discutii cu femeile iп чбrstё fertilё.

Suрrачеghеrеа gravidelor аm efectuat-o сопfошп stапdаrduлui
supraveghere а gravidelor cLt evoluyie fiziotogicй а sarciпii tп сопdiуii
ambulatoriu, in cazul apariliei uпоr intrebёri in conduitё, apelam la sfatul
consultul medicului ginecolo g, cate este atagat din cadrul Амт Botanica.

Supravegherea gravidelor ре anii 20 22-2о23
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1п anii 2022-202З au

gravide. Din пumаrul total de

202З аu fost luate la termell.

Cauzele luёrii tardive la evidenta pot fi diverse: persoane cu statut de migrant
ехtеrпi sau interni (persoane aflate iп gazdd, sau sosili de peste hotare)), adresarea
tardivё la medicul de familie. Toate sarcinile Sau incheiat, dupё cum este gi de
agteptat, cu nagtere. Din totalul de 1 l б de sarcini 90 sarcini s-au soldat cu паqtеrе la
termen gi 5 паqtеrе рrеmаturd,,22 рriп сеzаriапё. Toate gravidele au nёscut ?n condilii
de maternitate. Ре parcursul sarcinii s-au inregistrat anemii iп 2022 - 5,8Уо respectiv
6,8Уо -202З, gestoze tardive nu s-au inregistrat.

,.,....,....l

fost luate la eviden!ё, corespunzёtor anilor, |20 ýi 1 1б

gravide luate la ечidепgй, 76,6Уо in 2022 ýi 75,s%

120 116

па9tеrе la
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Sчрrачеghеrеа copilului sйпйtоs

Monitorizarea cregterii copilului contribuie la сопfirmаrеа unei dezvoltёri
поrmаlе, dаr gi la identificarea timpurie а unor potenliale probleme nutrilionale sau
de sйпйtаtе, copii au fost supravegheafi confo tm: staпdardelor de supraveghere а
cresterii si dezvoltdrii copilului iп condigii de ambulatoriu. Prima vizitd, in mod
obligatoriu а avut loc la domiciliu, efectuбnd examenul copilului gi асоrdбпd sfaturi,
recomanda}ii 9i rйsрuпsuri la intrebйrile adresate de сйtrе рйriпli.

Morbiditatea copiilor primului ап de viatё ре anii 2022-2о2з

Ре раrсursul anului 2о2з se оЬsеrчё о miсgоrаrе а пumйrului de copii, cu Зб
copii fаlё de 2022.

iп alimenta}ia copilului primului an de via!ё, predominё alimentalia паturаlё:

. 68,2уо - 2022 qi

о 55,9Yо - 2О2з.

in fiесаrе caz din alimentafia miхtё 9i artificialё а fost duse disculii cu mama gi
iпсurаj аtй alimentalia паturаlё.

рrеvепirеа maladiilor infeclioase ре calea imunizйrii este сеа mai eficientй
contributie in sйnёtatea publica. Imunizarea sistematica а populaliei йciliteazё
miсqоrаrеа semnificativa а morbiditйlii cu maladii infecfioase, prevenite prin
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Actualmente, este арrоЬаt de сёtrе Guvernul RM Programul Nalional de
vaccinare, се аrе drept scop eliminarea sau rеduсеrеа morbiditё{ii, invaliditйlii 9imortalitё[ii prin asigurarea populaliei cu imunizаri oыigatorii, garantate de stat
contra tuberculozei, hepatitei virale В, poliomielitei, difteriei, t.tunorul"r, **,
convulsiveo rujeolei, oreionului, rubeolei, infec{iilor cu Haemophilus iпfluепzае tipB,
cu rotaviruS, сu pneumococ, рrесum ýi prin imunizёri suplimentare din indicatii
epidemice а contingentelor cu risc sporit privind imЬоIпёчirеа, rёsрбпdirеа irrГ..Д.l
gi decesul

vaccinare, mortalitёfii ýi

miсýоrаrеа semnificativa а daunei

invaliditйrii iп uшпа

sociale 9i economice

obiectivelor prezentului Рrоgrаm

imunizarea se incepe din рrimа zi

асеstоr maladii, рrесum si

cauzate de aceste maladii.

este aplicat calendar de

de паgtеге, ;i duрё саrе

In scopul rea|izйrii

чассiпйri, сопfоrm сёruiа

ne conducem 
о

Imuпорrоfilахiа, anii 2О22-2023

In ciuda faptului сd astdzitot mai mulli
din surse neveridice, сй medicii de familie
iпfоrmа despre necesitatea imu nizбrii,despre

рёriпli se informeazd

аu in obligaliune de

rolul ei profilactic.

despre imunizare

а comunica 9i а
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suрrачеghеrеа maladiilor oncologice
se cunoagte сdсапсеrul la оrа actualй este

ale veacului.
printre cele mai rёspбndite patologii

cazuri noi Grad avansat
L7,5

1,7

16,5

16

].5,5

м 2О22 ý\: 2023

2о22 2о23

п grad avansat

Incidenfa (la l00 mii popul) este in descregtere ре parcursul perioadei
analizate, аýа cum ачеm 325,2уо - 2022 qi respect iч 229,6Yо - 202З.

in ciuda faptului сй аvеm о descreqtere а cazurilor depistate iп 2О2З fа}й de
2022 este necesar de intensificat examenul profilactic al populatiei, cu cбt depistarea
este mai рrесосе cu atбt gansele la чiа}ё sunt mai mаri si cheltuielile pentru tratament
sunt mai mici.

structu rа morbid ]tatii oncologice рrimаr depjstate
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Cancerul forma vizualё este ре primul loc in structura morbiditёlii generale prin

СаПСеr, Сееа се trebuie sЙ ne determine sё fim foarte circumspecli in examinarea

primarйafieсйruipaсientpentruаnuomitedinneglijen!ёunсanсerinсipient.

Este forte importat са noi, medicii, sб inlelegem faptul сй acegti pacienli necesitё

un suport psihologic adecvat gi о suрrачефеrе сопtiпчё in dinamicё.

Stabilirea cazurilor avansate sunt determinate de decurgerea atipicё а maladiei

canceroase.

Depistarea maladiilor рrесапсеrоаsе gi а cancerelor solicitй ехаmiпаrеа сu

Precau{ie а glandei tiroide, glandelor mаmаrе, tegumentelor gi mucoaselor. De

asemenea, este important de а fami|iarizafemeile cu metodele de autoexaminare а

glandelor mаmаrе, dat fiind рrороrliilе аmепiп{йtоаrе inregistrate in prezent 1а

capitolul morbiditatea prin сапсеr а glandei mаmаrе.

Cancerul colorectal reprezintб о рrоЬlеmй de sёnёtate рuЬliсё, сч un impact

semnificativ negativ аsчрrа morbiditёlii ;i mortalitalii popula}iei. Depistarea acestei

patologii iп stadii tardive impune cheltuieli foarte mаri pentru tratament gi reabilitarea

acestui contingent de pacienli, dar cu rezultate modeste la capitolul supravieluire qi

calitatea vielii. Activitatea noastrй include: identificarea, planificarea gi selectarea

pacienlilor репtru screening-ul cancerului colorectal, consilierea persoanei selectate

1а diverse etapeo рrоgrаmаrеа la colonoscopie .

Testul citologic Babeg-Papanicolau rерrеziпtй сеа mai bunб mеtоdй de

а depista, intr-o fazй timpurie, cancerul de со1 uterin sau eventualele mоdifiсёri аlе

colului се pot fi asociate cu inflamatiile, infec}iile. Testul este о investiga{ie foarte

simplё, се se poate efectua in саdrul unui control ginecologic de rutiпЁ qi este

reсomandatafiйсutfemeilordela25pAnёlla61ani,odatёlatreiani.

Datele privind realizarea examenului citologic la pacien|ii cu virsta intre 25-6|

de ani, poate fi urmйrit in graficele de mai jos.
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Planifica rеа еха mепu Iui citologic
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рrоfi laxia tuberculozei

iп scopul depistйrii tuberculozei pulmonare s-a efectuat Radiografia

рulrпопаrd staпdard (сопчеп}iопаlё sau digitalё) а persoanelor din grupul de risc ;i
сеlе din grupurile periclitante, ехаmiпаrеа sputei la BAAR gi testarea copiilor рriп

Reac|ia Mantoux. 1п perioada rароrtаtй au fost depistate б cazuti noi de tuberculozй.

Morbid itatea prin ТчЬеrсчlоzё
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RDD-efect.

ж2022

Reac}ia Mantoux а fost efectuatё in рrороrliе de 76,6Уо- 2022

88,9уо iп 2023 .

respectiv

Pentru depistarea Tuberculozei е necesar de actualizat continuu grupele

persoane сu risc sporit de imЬоlпйчirе сu tuberculozё(contac}ii cu pacienlii
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tuberculozё рчlmопаrй, persoane cu sechele роs!tцЬеrсu]оаsе7 Perso_ane cu infeclia

FIIV, persoane cu imunitate соmрrоmisё, реrsоапе cu afecliuni psihice) 9i а celei саrе

necesitй vigilen!й sporitё privind tuberculoza.

Indicii dizabilitйtii la adul{i l flпii2022-2023

grad de dizabilitate

' ] 2022 ч2O2з

Stresul, problemele socioeconomice, adresabilitatea tardivё, neadministrarea

tratamentului conforrn recomandaliilor sunt unii din mullii йсtоri саrе au provocat

аgrачаrеа maladiilor сrопiсе, се au dus 1а grad de dizabilitate.
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Din structura dizabilitёlii primare ре nozologii se оЬsеrчё о descreqtere ре
contul persoanelor сu afecliuni Сv qi tumori. Depistarea, gcolari zжea,monitorizarea

persoanelor cu нтА ;i alte patologii Сv, asigurarea сu preparate compensate- este

uпа din sarcinile primordiale ale medicului de familie .

Pacien{ii сrопiсi cu patologie саrdiочаsсчIаrй

Hipertensiunea аrtеriаlй este о рrоьlеmё de sйпёtаtе рriоritаrё la nivel global,

cauzeazбin 50% din cazuri infarctul miocardic acut gi in 80% din cazuri - accidentul

vascular сеrеьrаl.

Ambele complicatii ale hipertensiunii аrtеriаlе, mentionate mai sus, rёmбп

cauzele principale de deces in ultimii ani. Supravegherea, depistarea pacienlilor

hipertensiv, арrесiеrеа riscului cardiovascular este unul din obiectivele medicului de

familie.

Supravegherea pacienf ilоr сu Hipertensiu пе а rtеriа lйо anii 2022-202з
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Se оЬsеrчё о сrеgtеrе а пumёrului total de persoanelor din cauza mortalitйlii

scйzute gi incidenla cregte de la 37,8 iп 2022lа79,8iп2О23.

Pacien{ii in ечidеп{й cu diabet zaharat

DZ este un factor de risc important in aparilia mai multor complicalii се duc

la afectarea vie}ii.

600

ýi Рrечаlеп!а Hiperlensiunii

lncjdenta

arteriale 2022 -2023 la l0 000 реrsоапе.

PREVALENTA

ý2022 N 2023

L9,2 22,6
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Indicele morbiditйlii сu incapacitatea tеmроrаrй de muпсй

Cazuri zlLE

2880

8

х 2022 ш 2023 кffi 2022 .,.,,,.,il 202З п 2022 ш 2023

Este о micqorare а numйrului de cazlлi, respectiv qi о miсgоrаrе evidentё а

zilelor, deci аvеm gi о descregtere medie ре un caz. Асеаstё descre;tere este in
lеgбturё cu problemele de sёпёtаtе provocate de virusul SдRS СоV-2 din2O22.

Deasemene о descregtere se atestб ;i la persoanele in vАм

ACTIVITATEA DE EDUCATIE PENTRU SАШДТДТШ

congtientizбnd rolul qi importanla culturii sйnatarii in viala 9i activitatea

сеtё!епilоr, permanent realizёm disculii cu pacienlii, in specia| cu tinerii din 1ista de

pacienli.

concluzii

Men}inerea la nivel satisйcйtor al indicatorilor principali ai sanatёlii publice:

natalitelii, sporului natural, mortalitёlii generale etc.

In structura mortalitёlii gепеrаlе, in lеgйturё cu infec{ia Соrопачirus iп2О22 ач

survenit schimbйri. Astfel, ре primul loc Se plaseazё decesele cu patologia

саrdiоvаsсulаrй, tumori qi sistemul respirator. in structura mortalitёlii in vдrsta арtй

de muпсй ре primul loc s-au plasat afecliunile sistemului circulator urmat de tumori.

Numёrul de vizite 1а medicul de familie este in descregtere atбt 1а persoanele

asigurate, cбt;i 1а cele neasigurate fа!й de anul trecut.

Realizarea planului de ехаmiпёri medicale profilactice la efectuarea testului

citologic Babeq-Papanicolau, сrеgtеrе de la 54,8уо la 68,1Yо ,

раg. ].6



Indicii dizabilitйlii primare la maturi atestй о micqorare nesemnificativё fаtй de

апul 2О22

Obiectivele preconizate

respectarea prevederilor Protocoalelor clinice nalionale Ei institufionale.

scopul depistбrii maladiilor рrесосе, cu accent major la examinarea citologicё.

PS

ýef IMSP CS Bйcioi Adriana MIHALACHE
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